
INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE MUESTRAS PARA LA 

DETERMINACIÓN DE AMONIO y  

ÁCIDO LÁCTICO, ÁCIDO PIRUVICO Y CUERPOS CETÓNICOS 
 

 Grupo muscular relajado. 
 (del  brazo donde se realiza la extracción) 

 

 Extracción sin torniquete. 
(retirar el torniquete una vez localizada la vena, desechar primera fracción) 

 

 Conservar la muestra en frío. 
(baño de hielo) 

 

 Remitir inmediatamente al laboratorio. 

 

 
 

AMONIO 

 

 

 

 

 

 

Tubo de EDTA 

(tapón morado) 

 

Poner en baño de hielo 

 

 

 

LACTICO, PIRÚVICO Y CUERPOS CETÓNICOS 

 

 

Tubos que contienen 1 ml 

 de ácido perclórico 

Añadir  

exactamente 1 ml  

de sangre total 

Tapar con parafilm 

Invertir varias veces 

Poner en baño de hielo 

 

 

 


